
 

自分達で水やりをして育てている野菜が

こんなに大きくなりました！ 

生長を実感し子どもたちのお世話にも力が

入ります！！ 

 

 

 

 

                                     R６．７．１  

夏が近づくこの季節、蒸し暑い季節が続いていますが、子どもたちは汗をいっぱいかきながらも夢中に 

なっていろいろな遊びを楽しんでいます。 

先月はアイロンビーズや紐通し、トングを使って指先遊びを多く取り入れてきました。アイロンビーズで

は細かいビーズを指先でつかみながら自分のイメージしたものを完成すると保育者に「～できたよ」と見せ

に来る姿がありました！製作ではハサミを使う機会を増やしました。始めは、はさみの持ち方が分からなか

ったり、はさみを上手く動かせなかったり苦戦する子も多くいました。１回切りから始め、線に沿った形や

チラシの写真を切るなど回数を重ねることで手を握る、開く動作がスムーズになってきました。指先を使っ

て遊ぶことで集中力を育んだり、指先を器用に使うことで「ここはこうしたらどうなるのかな？」と考えな

がら作業をすることで豊かな想像力が身に付き、物事に対して柔軟な考え方が出来るようになると言われ

ています。それは日々の生活や遊びに繋がっていきますので引き続き指先を使った遊びも取り入れていき

たいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふじぐみだより 

～4歳児～ 

７がつうまれのおともだち 

 

５ さいのおたんじょうび 

お め で と う ！ ！ 

 

＜今月のねらい＞・夏の生活の仕方（汗の始末、水分補給など）を知り、健康に過ごす。 

         ・プールや水遊びの約束を守って遊ぶ。 

〈活動予定〉・集団あそび・水遊び・プール・散歩（園周り、徳石公園など）・七夕の集い 

・製作（折り紙、はさみ等）・体育指導・コオーディネーショントレーニング 

 

 

 大きくなってきたよ！ 

↑トマト 

 

  トウモロコシ→ 

 


